
「出牙」時間表
每個寶寶出牙時間都會略有不同，有些5 個月開始出牙仔，亦有些寶寶1 歲時才出牙仔。媽媽們不妨記低寶
寶不同牙齒的生長時間，為寶寶拍照留念！如您的寶寶情況有差異，也不必過分擔心。
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雀巢心得精華

想知道更多各育兒階段會遇到的情況及應對方法，歡迎加入雀巢防敏媽媽會，免費獲取更多懷孕及育兒小錦囊!

https://www.nestlebaby.hk/user/register?utm_source=1%20%E6%AD%B2%E5%AF%B6%E5%AF%B6%E8%B8%8F%E5%85%A5%E3%80%8C%E5%A4%A7%E5%8F%A3%E5%92%80%E5%9A%BC%E6%9C%9F%E3%80%8D%20&utm_medium=%E9%9B%80%E5%B7%A2%E5%BF%83%E5%BE%97%E7%B2%BE%E8%8F%AF&utm_campaign=web

